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Учебный план гуманитарного профиля психолого-педагогического класса на уровень 

среднего общего образования на 2024-2025 учебный год 
(составлен с учетом Методических рекомендаций по разработке учебного плана для общеобразовательных 

организаций Чеченской Республики (с изменениями от 01.08.2024 г.) ГБУ ДПО «ИРО ЧР» 
в соответствии с ФГОС СОО и ФОП СОО на основе примерного учебного плана гуманитарного профиля 

(вариант №1) с изучением родного языка для 5-дневной недели 
Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень  5-дневная неделя Итого за 2 года 
обучения 

ФПА 

Количество часов в 
неделю 

Кол-во 
часов в 
неделю  

Всего часов 
за уровень 
СОО 10 

класс 
11 класс 

Обязательная часть    
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 4 136 КД 
Литература У 5 5 10 340 Т 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык Б 
1 1 2 68 

КД 

 Родная литература Б 2 2 4 136 Т 
Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 204 КД 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 
3 3 6 204 

КР 

Геометрия Б 2 2 4 136 КР 
Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 2 68 КР 

Информатика Б 1 1 2 68 Т 
Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 1 1 2 68 Т 
Химия Б 1 1 2 68 Т 
Биология Б 1 1 2 68 Т 

Общественно-
научные 
предметы 

История Б 1 1 2 68 Т 
Обществознание У 4 4 8 272 Т 
География Б 1 1 2 68 Т 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы  безопасности 
и защиты Родины 

Б 1 1 2 68 ИЗ 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 1 1 2 68 Т 

Итого по обязательной части 31 31 62   
Итого часов в 
год 

  1054 1054  2108  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    
       
Курсы по 
выбору 

Основы педагогики и 
психологии 

 1 1 2 68  

Введение в 
педагогическую 
специальность 

 1 1 2 68  



Элективный 
курс 

Индивидуальный 
проект 

 1  1 34  

Русский язык и 
литература 

Практикум по 
русскому языку 

  1 1 34  

Всего часов в части, формируемой 
участниками образовательных 
отношений 

 3 3 6 204  

Итого часов в год по учебному плану  34 34 68   
Учебные недели  34 34 68   
Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с СанПИН  

 34 34 68   

Итого часов за два года обучения  1156 1156  2312  
 
Комментарий: на внеурочную деятельность выделено 340 часов: в 10 классе - 5 

часов; 11 классе - 9 часов. Итого: 476 часов.  
Итого: общий объем часов по основной образовательной программе среднего 

общего образования составляет 2788 часов. 
Соотношение обязательной части УП к части, формируемой участниками 

образовательных отношений показывает следующее:  
обязательная часть - 2108 часов при 5-дневной учебной неделе составляет 

68%, часть, формируемая участниками образовательных отношений, с учетом часов 
внеурочной деятельности составляет 32%.  
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